
1 
 

BILAG 3: PILOTFORLØB 1 - SLUTMÅLINGER BLANDT MEDARBEJDERE I FEM 
KOMMUNER I FS1 OG FS2 (010318 – 070319) 

 

Hvor er du ansat? 

 

Hvor er du ansat i Lolland kommune? 

 

Hvor er du ansat i Faxe kommune? 

 

I det følgende beder vi dig om kun at tænke på de borgere, som har modtaget 
digitalt understøttet træning. Hvor stor en del af de borgere, som er tilknyttet 
dig, tager ejerskab for træningen uden for træningssalen? 
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Vurderer du, at andelen af borgere, der tager ejerskab for egen træning, vil 
være større, hvis borgerne har modtaget digitalt understøttet træning? 

 

I det følgende beder vi dig om kun at tænke på de borgere, som har modtaget 
digitalt understøttet træning. Hvor stor en del af de borgere, som er tilknyttet 
dig, gennemfører i høj grad (mere end 90 % af) den anviste selvtræning? 

 

Har anvendelse af digitalt understøttet træningsforløb øget din fleksibilitet i 
tilrettelæggelse af træningsforløb for borgerne? 

 

Hvad vurderer du er den primære årsag til, at anvendelse af digitalt 
understøttet træningsforløb påvirker din fleksibilitet i tilrettelæggelse af 
træningsforløb for borgerne? 

 


